
 
 
 

BAN 2/2022 
dirigit a tots els veïns i veïnes 
CONSELLS PER L’ONADA DE CALOR: 

 
- Beveu aigua fresca de forma regular encara que no tingueu set. 
- Durant el dia, tanqueu les persianes de les finestres on toca el sol. A la nit, 

obriu les finestres de casa per refrescar-la. 
- Si teniu animals de companyia, procureu que no s'estiguin al sol i hidrateu- 

los. 
- Evitar el sol directe. Porteu una gorra o un barret pel carrer i procureu 

caminar per l’ombra. 
- Eviteu sortir a les hores de més calor i eviteu les activitats físiques intenses. 

 
Les piscines municipals romandran obertes els dies 15, 16 i 17 de juliol de 2022 amb 
entrada  gratuïta per a tots els veïns i veïnes del municipi. Caldrà acreditar-ho mostrant 
el DNI. 
 
Durant aquestes tres jornades no es vendran entrades a l’equipament per tal de no 
superar l’aforament permès al recinte. 

 
Recordar-vos que també es disposa d’altres espais tancats climatitzats, com la 
biblioteca municipal i el Nexe-Espai de Cultura. 

 
La qual cosa es comunica per al seu coneixement general i compliment. 

 
L’Alcaldessa Dono fe 
Àdria Mazcuñan i Claret El Secretari 

Josep González Ballesteros 
 

 
 
 
Sant Fruitós de Bages, 14 de juliol de 2022 
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