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PROCÉS SELECTIU PER A LA CREACIÓ D’UNA BORSA D’OFICIAL DE 2ª 

Data: 22/09/2026  

SUPÒSIT TEÒRIC: QÜESTIONARI TIPUS TEST SOBRE EL TEMARI ANNEXAT A LES BASES 

Cada resposta correcte sumarà 0.25 punt. 
Cada resposta incorrecta restarà 0.062 punts. 
Les respostes en blanc no restaran  

La prova serà qualificada amb un màxim de 10 punts. 
Per superar aquesta prova caldrà una puntuació mínima de 5 punts. 

Temps de durada màxima: 60 minuts 

QÜESTIONARI (40 preguntes + 3 reserva) 

1. En general, el pes màxim que es recomana no sobrepassar en la manipulació manual de
càrregues és de:
a) 25 kg
b) 30 kg
c) 50 kg
d) 40 kg

2. Quina acció pot evitar lesions lumbo-sacres quan s’han de transportar objectes pesants?
a) Girar amb les cames rectes.
b) Fer força amb l’esquena a l’hora d’aixecar-lo.
c) Doblegar genolls i mantenir l’esquena recta a l’hora d’aixecar-lo.
d) Carregar el pes cap enrere.

3. Davant d’un accident s’ha d’actuar de la següent manera:
a) PAS : Protegir, Avisar, Socórrer
b) SAP: Socórrer, Avisar, Protegir
c) SPA: Socórrer, Protegir, Avisar
d) APS: Avisar, Protegir, Socórrer

4. Les tanques per delimitar un espai d’obres es consideren:
a) Elements de protecció individual
b) Elements de protecció passiva
c) Elements de protecció col·lectiva
d) Elements de protecció activa

5. Davant d’una persona inconscient però que respira, quina és l’actuació correcta de primers
auxilis?
a) Donar-li aigua
b) Col·locar-la en posició lateral de seguretat
c) Practicar-li la reanimació cardiopulmonar
d) Asseure-l
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6. El desplaçament per una escala de ma ha de realitzar-se:  
a) Ascens, descens de cara a la mateixa i treballs indiferentment.  
b) Ascens, descens d’ esquenes a la mateixa i treballs de cara a aquesta.  
c) Ascens, descens indiferentment i treballs de cara a aquesta.  
d) Ascens, descens i treballs de cara a aquesta. 
 
7. Quan s'ha de col·locar la senyalització de seguretat en una obra de manteniment? 
a) Després de finalitzar l'obra. 
b) Només abans de començar la feina. 
c) Quan es detecta un perill imminent. 
d) Abans de començar els treballs i mantenir-la durant tota l'obra. 
 
8. Quin material obtindrem si barregem ciment, aigua, sorra i grava? 
a) Ciment Portland 
b) Formigó 
c) Morter 
d) Aglomerant 
 
9. Per a estendre morter en una superfície, quina eina utilitzaràs? 
a) Una maceta 
b) Una escoba 
c) Una llana 
d) Una espuerta 
 
10. Per tallar filferro utilitzaràs.. 
a) Una espàtula 
b) Una tenalla 
c) Una paleta 
d) Totes son correctes 
 
11. Una segelladora es un producte que serveix per… 
a) Abrillantar una superfície 
b) Fixar el to o color d’una superfície 
c) Fixar una superfície amb una altra. 
d) Obstruir els porus d’ una superfície 
 
12. Per enfoscar una paret amb morter de ciment quins àrids barrejaràs: 
a) Aigua, ciment i cal. 
b) Aigua, ciment i sorra. 
c) Aigua, ciment i grava. 
d) Aigua, cal i sorra 
 
13. Quin dels següents no es un tipus de totxo? 
a) Massís. 
b) Calat. 
c) Apantallat. 
d) Refractari. 
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14. Una llana dentada s’ utilitza principalment per... 
a) Extendre i allisar morter i guix en parets i sostres 
b) Extendre ciment cola i adhesius en un enllosat vertical i/o horitzontal 
c) Igualar les irregularitats d’ un enguixat 
d) Per remolinar un arrebossat. 
 
15. Que és i per a que serveix un minvell ?  
a) Eina de ma per partir peces ceràmiques  
b) Acanaladura sota voladís per protegir la façana de taques pel degoteig  
c) A la coberta, rajola encastada al peu d'una paret per protegir el junt d'aquesta amb el terrat.  
d) Ganxo metàl·lic o de plàstic que s'utilitza per subjectar els canalons d'una teulada 
 
16. Per anivellar superfícies d’una longitud major de 3 metres, l’eina més adequada és: 
a) Nivell d’aigua 
b) Nivell de bombolla 
c) Plomada 
d) Cinta mètrica 
 
17. Per utilitzar la formigonera elèctrica, un cop col·locada, anivellada i assegurada, el primer 
que es fa és: 
a) Posar al tambor l’ aigua i la sorra.  
b) Inclinar el tambor en un angle de 45ª.  
c) Accionar l’interruptor elèctric per posar-la en marxa.  
d) Posar al tambor el ciment, la sorra i l’ aigua. 
 
18. Què vol dir una dosificació de morter 1:4  
a) Per cada part de ciment es posen 4 de sorra  
b) Per cada part de ciment es posen 4 d’aigua  
c) Per cada litre d’aigua es posen 4 de ciment  
d) Per cada part de sorra es posen 4 de ciment 
 
19. Quina és la època idònia per sembrar gespa? 
a) Primavera 
b) Estiu 
c) Tardor 
d) Hivern 
 
20. Quina de les següents màquines utilitzaries per donar suport de neteja en els treballs de 
poda? 
a) Moto-serra. 
b) Bufador. 
c) Talla tanques. 
d) Escarificador. 
 
21. Quina eina es pot fer servir per perfilar un terreny? 
a) Rasclet de fusta. 
b) Xapo. 
c) Motocultor. 
d) Pala quadrada. 
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22. Com s’ha de fer el reg després de plantar un grup de flor? 
a) Ha de ser molt lleuger per no saturar el sòl. 
b) Cal fer-lo només si fa molta calor. 
c) Ha de ser abundant i immediat. 
d) Ha de ser amb nutrients afegits. 
 
23. Per netejar un parterre amb molta quantitat de fulles, quina eina utilitzaries 
preferentment? 
a) Una pala. 
b) Una tisora de podar. 
c) Un rasclet regulable. 
d) Una aixada. 
 
24. Quina diferència hi ha entre sembra i plantació? 
a) La sembra no usa plantes vives. 
b) La plantació usa esqueixos, la sembra llavors. 
c) La sembra només és per a hortalisses. 
d) No hi ha cap diferència. 
 
25. Que és el "sauló"? 
a) Un arbre. 
b) Un arbust. 
c) Un tipus de sorra granítica. 
d) Un tipus de morter impermeabilitzant. 
 
26. Quina és una mesura bàsica de protecció per fer la sega? 
a) Pantalla protectora. 
b) Ulleres de protecció. 
c) Barret de palla. 
d) Polaines. 
 
27. Quin és l'interruptor que s'encarrega de protegir les persones dels contactes indirectes, 
conegut també com a salvavides? 
a) Interruptor general automàtic 
b) Interruptor automàtic diferencial 
c) Interruptor de control de potència 
d) Presa de terra 
 
28. Quin tipus d'eina utilitzarem pel tall de tubs de PVC? 
a) Tallatubs 
b) Ràcords de compressió de volanderes de plàstic 
c) Tisores de tall 
d) Qualsevol tipus de serra 
 
29. La part de la cisterna que impedeix que segueixi entrant aigua quan la cisterna o dipòsit 
estan plens és: 
a) Vàlvula de xarnera 
b) Vàlvula del flotador 
c) Sifó 
d) Palanca de descàrrega 
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30. El cable de pressa de terra és de color: 
a) Groc i marró 
b) Groc i verd 
c) Blau 
d) Marró 
 
31. Els ràcords s'utilitzen, normalment, en treballs de: 
a) Paleteria. 
b) Fontaneria. 
c) Jardineria. 
d) Pintura. 
 
32. En el manteniment bàsic d’una instal·lació elèctrica, quina és la primera mesura de 
seguretat que cal adoptar abans d’intervenir-hi? 
a) Utilitzar eines aïllades 
b) Tallar el subministrament elèctric 
c) Senyalitzar la zona de treball 
d) Comprovar la potència contracta 
 
33. L'interruptor general automàtic... 
a) És un interruptor commutador de la vivenda. 
b) És un interruptor simple de la vivenda. 
c) Té com a funció, controlar la potència que es consumeix. 
d) És l'encarregat de protegir de sobrecàrregues o curtcircuits la instal·lació de la vivenda. 
 
34. Si estem fent una reparació en la vorera, sense afectar a la calçada... 
a) No és necessari senyalitzar les obres, atès que no afecta a la calçada 
b) S’haurà de senyalitzar en funció de si el carrer és o no per vianants 
c) Només s’ha de senyalitzar per la nit, traient les senyals durant el dia 
d) Sempre s’ha de senyalitzar 
 
35. Quin és el procediment per collar una paperera en un paviment de sauló compactat? 
a) Ancoratge amb ciment ràpid 
b) Base de formigó de 10 cm i ancoratges de 10 cm de longitud 
c) Base de formigó de 20cm i ancoratges amb cargols metàl·lics de 10cm de longitud 
d) Ancoratge amb barilles de 20cm de longitud 
 
36. Quines tipus de pintura és més adient perquè no rellisquin els passos de vianants? 
a) Pintura acrílica 
b) Pintura de dos components 
c) Pintura plàstica 
d) Pintura al oli 
 
37. Quin tipus de senyalització s'ha d'utilitzar en obres que afecten l'accés a zones 
d'aparcament? 
a) Senyals de prohibició d'aparcament, desviament i indicació d'alternatives d'aparcament. 
b) Únicament semàfors. 
c) Cons de trànsit. 
d) Llum intermitent de color verd. 
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38. Indica quina de les escoles assenyalades a continuació no es troba a Sant Fruitós de Bages 
a) IES Gerbert d’Aurillac 
b) CEIP Monsenyor Gibert 
c) CEIP Pla del Puig 
d) CEIP Jacint Verdaguer 
 
39. Indica quina plaça no pertany al municipi de Sant Fruitós de Bages:  
a) Plaça del Racó Perdiguer  
b) Plaça d’ Anselm Clavé  
c) Plaça Salvador Espriu  
d) Plaça Pintor Casas 
 
40. Quin dels següents polígons pertany a Sant Fruitós de Bages? 
a) Pla dels Vinyats. 
b) Les Coromines. 
c) Santa Anna. 
d) Pla del Riu. 
 
PREGUNTES RESERVA 
 
41. Els esmalts acrílics porten com a dissolvent: 
a) Aguarrás 
b) Aigua 
c) Brea 
d) Aceite de linaza 
 
42. En construcció què significa una dosificació de morter de ciment i calç 1: 1: 6 
a. Una part d'aigua, una part de ciment i sis de calç 
b. Una part de calç, una part d'arena i sis de ciment 
c. Una part de ciment, una part de calç i sis parts de sorra 
d. Una part de ciment, una part d'aigua i sis parts de sorra 
 
43. Com s'anomena, comunament, l'eina que permet saber si hi ha tensió entre el conductor i 
la terra? 
a. Polímetre 
b. Tensiòmetre 
c. Cercapols 
d. Tija 
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SUPÒSIT PRÀCTIC   
 
Cada resposta correcte sumarà 0.25 punt. 
Les respostes incorrectes o no contestades no descomptaran. 
 
La prova serà qualificada amb un màxim de 10 punts. 
Per superar aquesta prova caldrà una puntuació mínima de 5 punts. 
 
Temps de durada màxima: 45 minuts 
 
Enunciat: Indicar els noms de cada element de la taula adjunta. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



maó /mahón, ladrillo maó massís, totxo / ladrillo macizo maó calat / ladrillo perforado "gero" totxana / tochana, ladrillo hueco supermaó / supermahón encadellat / machihembrado

rajola / rasilla teula àrab / teja árabe llamborda / adoquín sòcol / zócalo caixa de persiana / caja de persiana revoltó / bovedilla

pala de punta pic / pico escarpa / cincel, escarpa maceta pala plana, aplanador, fregadora / llana, trulla remolinador / fratás

paletí / paletina talla-rajoles / cortamosaicos grifa gaveta / artesa
piconadora de granota, taula vibradora / rana, placa 

vibratoria
nivell de bombolla o aire / nivel de 

burbuja o aire

rasqueta corró / rodillo clau Stillson / llave Stillson clau anglesa / llave inglesa canaló / canalón tenalles / tenazas

panot sifó de vas / sifón de botella arnés de seguretat / arnés de seguridad con / cono
BIE (boca d'incendis equipada / boca de incedions 

equipada extintor

tanca móvil / valla móbil cabàs / capazo traspalé / transpalet formigonera / hormigonera


